REFERAT FRA BRUKERUTVALGSMOTE VED EVJEKLINIKKEN

Til stede: Aina Stensland Leder
Olav Udjus Hanssen Bruker-representant
Odd Reidar Carlsen Bruker-representant
Alf Tore Moen Daglig leder Evjeklinikken
Toralf Frafjord Avd.leder Drift Evjeklinikken
Einar Kristian Tveitd Klinikkoverlege
Terje Pedersen Adm. / IT- ansvarlig Evjeklinikken

Ikke mott  Ingen

Tidspunkt: 07.12.2023 k1. 11.30 — 14.30.

Forste del av motet (kl. 11.30 — 12.30) ble satt av kun til bruker-representantene.
Klinikkens representanter deltok i metet fra kl. 12.30.

Godkjenning av agenda for metet

1.

O Wy kW

Universell utforming ved EK

- Tanker fra brukerrepresentanter og klinikkens ledelse

- Hvaer gjort til nd og hvordan fungerer dette i praksis?

Ny behandlingsmodell

- Redegjorelse fra lege Einar Kristian Tveitd om den faglige vurderingen som ble lagt til
grunn for endringen

- Resultater/erfaringer?

Folge opp saker fra forrige mote

Nytt fra klinikken; innspill fra ledelse og teknisk drift

Saker innmeldt av brukere

Eventuelt

Ingen kommentarer til mateagenda.

Godkjenning av referat fra metet 19.09.2023
Ingen kommentarer til referatet.



Sammen for bedre livskyalitet
Universell utforming ved EK

Tanker fra brukerrepresentanter og klinikkens ledelse
Hva er gjort til nd og hvordan fungerer dette i praksis?

Folgende tilpasninger er utfort:
- Adm.bygg:
e Flatt inngangsparti i adm.bygget, og derer som &pnes automatisk.
e Personheis er stor nok til 4 romme elektrisk rullestol.
e Bredde pa derer inn til helsepersonellets kontorer er tilpasset rullestolbrukere.
e HC-toalett i kjeller.

- Gymbygg:
e Rullestolrampe til bade over- og underetasje.
- Pasientboliger:
o Flatt inngangsparti i bygg 67, og elektrisk derapner pa ytterder og der til
fellesrom.

e 3rom ibygg 67 er tilpasset rullestolbrukere, mtp. derbredde, derdpnere,
utforming av baderom, veggmonterte hdndtak pa baderom.

Hvilke ytterligere tilpasninger kan utfores:
- Indre dorer i gymsal meter ikke krav til bredde.
- Ytterder i gymsal har ikke elektrisk derdpner.
- Begrenset mulighet for parkering og lading av motoriserte rullestoler pa
pasientboliger.

Ny behandlingsmodell

Redegjerelse fra lege Einar Kristian Tveitd om den faglige vurderingen som ble lagt til
grunn for endringen

Resultater/erfaringer?

Klinikkoverlege Einar Kristian Tveitd gav brukerutvalget en presentasjon av og redegjorelse
for klinikkens nye behandlingsmodell som ble innfert den 01 .01.2022. Presentasjonen
bestod av felgende temaer:

1. Bakgrunn for den nye behandlingsmodellen

2. Beskrivelse av den nye behandlingsmodellen

3. Brfaringer med den nye behandlingsmodellen

NA etter snart 2 &r siden innforingen av den nye behandlingsmodellen er Tveita sin
vurdering at det omrédet som har sterst forbedringspotensial fra klinikkens side, og hvor
klinikken ber rette fokus og ressurser fremover, er oppfelgingen i pasientenes forste
hjemmeperiode.



Folge opp saker fra forrige meote
. Internkontroll/sikkerhet apparater i gymsal (pkt. 1 i referatet fra 19.09.23)

Klinikkens rutine for kontroll og vedlikehold av treningsapparater og treningsutstyr ble
revidert i perioden 24.08.23 — 28.11.23. Revidert rutine (v.1.2) ble tatt i bruk 01.12.23.
Rutinen ble justert 07.12.23, og oppdatert til v.1.3.

Rutinen (v.1.3) ble fremlagt Brukerutvalget.

Brukerutvalgets kommentarer:
- Savner beskrivelse av hva kontrollene innebarer (arbeidsbeskrivelse).
- Hva defineres som «fagkyndig»?
- Tredemeller ber inkluderes i kontroller/sjekklister.

. Rabatt brukerutvalget (pkt. 3 i referatet fra 19.09.23):
Brukerutvalgs-representantene far 20 % rabatt ved bestilling av restplassopphold.

. Mebler fellesareal pa brakkene (pkt. 5 i referatet fra 19.09.23):
Nye mgbler pd bygg 43 og 95. Opprydding av uteomréde foran adm.bygget.

. Medaljekort/motivasjon for egenaktivitet utenom obligatorisk opplegg (pkt. 5 i referatet fra
19.09.23):
Ordningen er ikke gjeninnfert pr. 07.12.23.

. Ekstraopphold (pkt. 5 i referatet fra 19.09.23):
Klinikken avventer 4 fa tilsendt referatet fra arets oppfelgingsmete med Helse Ser-@st, for
denne saken kan besvares.

Referater er publisert pd klinikkens nettside (pkt. 2 i referatet fra 19.09.23):
https://www.evjeklinikken.no/om-evjeklinikken/brukerutvalg/

Nytt fra klinikken; innspill fra ledelse og teknisk drift

Orientering om bygg og infrastruktur:
Ref. pkt. 3 c.: Nye mobler pd bygg 43 og 95. Opprydding av uteomrade foran adm.bygget.

Orientering om helseregioner og Helse Ser-Ost:

Alternative behandlingsmetodikker for sykelig overvekt er under utpreving
(dagbehandling).

Fra fritt behandlingsvalg til rett til valg av behandlingssted:
Godkjenningsordningen i fritt behandlingsvalg ble avviklet 01.01.2023. Men pasienter har
fremdeles rett til 4 velge behandlingssted, og kan fortsatt velge mellom offentlige



behandlingssteder og private behandlingssteder som har avtale med de regionale
helseforetakene. Ref. Helsenorge.no: https://www.helsenorge.no/velg-behandlingssted/fritt-
behandlingsvalg-avvikling/

[ utgangspunktet skal Evjeklinikken ta imot pasienter fra Helse Ser-@st. Klinikken kan ta
imot pasienter fra andre helseregioner som gjestepasienter, under forutsetning at det er ledig
plass. Men pasienter fra Helse Ser-@st skal prioriteres.

Saker innmeldt av brukerne

Det hadde pr. 07.12.23 kommet inn henvendelser fra klinikkens brukere til brukerutvalget,
men sakene er fortsatt til behandling av bruker-representantene og er ikke klare for
fremlegging og behandling i brukerutvalget.

Bruker-representantene har ved behov anledning til & gjennomfere Teams-moter for & kunne
drofte saker som gjelder Evjeklinikken, og vil fi mete-kompensasjon for slike meter.
Ref. Referat 09.05.2022 pkt. 5 Droftinger.

Eventuelt og dreftinger
Ingen saker ble droftet under dette punktet.

Referatet sendes utvalgsleder (AS) for godkjenning. Godkjent referat sendes pr. e-post til samtlige
medlemmer i brukerutvalget, samt gjores tilgjengelig for klinikkens kvalitetsutvalg.

Dato for neste mote: 13.03.24 k1. 11.30 — 14.00.
Maotetidspunktet skal publiseres pé klinikkens infoside om brukerutvalget.

11.12.2023

Ref. Terje Pedersen
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