REFERAT FRA BRUKERUTVALGSM@TE VED EVJEKLINIKKEN

Til stede: Aina Stensland Leder
Roar Berg Bruker-representant
Johanne Warberg Lavold  Klinikkleder ved Evjeklinikken
Toralf Frafjord Avd.leder Drift Evjeklinikken
Terje Pedersen Adm. / IT- ansvarlig Evjeklinikken
Ikke mett  Alf Tore Moen Daglig leder Evjeklinikken
Anne Birgitte Rosvald Bruker-representant

Christian Emil Syvertsen Vara-representant

Tidspunkt: 05.02.2019 kl. 12.00 — 13.30 (metet dpnet med servering av lunsj)

1. Godkjenning av agenda for metet
Agenda enstemmig godkjent.

2, Godkjenning av referat fra metet 26.11.2018
Referatet enstemmig godkjent og underskrevet.

3. Saker innmeldt av brukerne
Det hadde pr. 05.02.19 ikke kommet inn noen henvendelser.

4. Orientering ved Klinikkleder

- Klinikken har mottatt gode tilbakemeldinger pa ekstraoppholdene, som gjelder for pasienter
1 sitt behandlingsér 3, 4 og 5.

- Nytt pasientoppfelgingssystem. Brukerverktoyet er skissert, og skisser for Veilederverktayet
er under utforming. Systemet planlegges lansert for testgruppe i april 2019, dog ikke som en
komplett losning, men kun med utvalgte moduler. Det vil sendes ut info til pasientene.

- Psykolog som hadde takket ja til stilling ved klinikken trakk seg for tiltredelse, og stillingen
ble derfor lyst ut pa nytt.

- Polsk fysioterapeut skal jobbe ved klinikken i 6 maneder ifm. spraktrening.

- Klinikken skal lyse ut ledig stilling som idrettspedagog.

- Barn og unge: Klinikken har dialog med SSO i Vestfold (Tensberg) vedr. henvisnings-
rutiner; hvilke instanser som skal kunne henvise barn og unge til Evjeklinikken. Klinikken
onsker at flere instanser skal kunne henvise til klinikken, samt pa et tidligere tidspunkt.

- Artrose-skole: Forste kurs er pdbegynt, med 12 deltakere. Kurset inkluderer trening 2 dager i
uken 1 3 uker.

- Evje FHS: Pilotopphold nr. 2 kommer i mars. Skolen har ved ménedsskiftet januar/februar
2019 mottatt ca. 70 seknader.

- FoU: Klinikken deltar i et multisenterstudie, med oppstart januar 2019 og varighet i 15
maneder.



. Droftinger

- Drofting av forslag fra pasient til klinikkoverlege om & slutte med servering av varmretter til
lunsj. Fra oppstart av Evje FHS hesten 2019, sé vil bade klinikkens pasienter og skolens
elever bespises i samme kantine. Det vil derfor ikke gjores sterre endringer i klinikkens
lunsjservering frem til dette tidspunktet.

- Droefting av forslag fra klinikkens erneringsfysiolog og kjekkenpersonale om at det ber
innhentes dokumentasjon fra lege om pasienters matallergier og intoleranser. Bakgrunn for
forslaget er at enkelte pasienter viser til at de ikke kan spise visse matvarer/ingredienser,
hvorpa kjekkenpersonalet mé tilby alternative retter. Men i tilfeller hvor arsaken er
pasientenes smakspreferanser fremfor intoleranse, sé skaper dette unedvendig merarbeid for
kjekkenpersonalet.

Brukerutvalget finner det ikke hensiktsmessig & etablere sapass strenge rutiner/
dokumentasjonskrav, men foreslar at erneringsfysiolog skal ha oppsyn og kommunikasjon
med pasientene vedrerende eventuelle matallergier og intoleranser, og kommunisere dette
videre til kjokkenpersonalet.

- Droftet innevarende rutiner for trening/aktivitet, hvor pasienter kan velge blant ulike
aktivitets-alternativer ved & skrive seg pé liste. Problematisk at enkelte pasienter unnlater a
skrive seg opp pa et aktivitets-alternativ, men snarere velger ikke & mete til aktivitet.
Forslag om at det skal vere obligatorisk 4 delta i planlagte aktiviteter.

- Fra oppstart av Evje FHS hesten 2019, sa vil bade klinikkens pasienter og skolens elever
gjore bruk av gymbygget.

- Droftet mulighet til 4 kunne ta imot hele pasientgrupper pa ekstraopphold, kontra ndvaerende
praksis hvor pasientene seker om plass enkeltvis.

- Droftet en situasjon hvor en pasient som skulle veert inne til sitt 2. klinikkopphold ikke
kunne komme grunnet instruks/informasjon fra NAV om at pasienten da vil miste sine
dagpenger fra NAV under klinikkoppholdet. Klinikkens sosionom skal ta dette opp med
NAV.

Referatet sendes pr. mail til samtlige representanter:

Aina Stensland

Anne Birgitte Rosvald
Roar Berg

Christian Emil Syvertsen
Alf Tore Moen

Johanne Warberg Lavold
Terje Pedersen

Toralf Frafjord

Planlegging av kommende moter: & l 025' I Q: R%@

- Tirsdag 21.05.19 kl. 12.00 — 14.00.
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Ref. Terje Pedersen
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