REFERAT FRA BRUKERUTVALGSM@TE VED EVJEKLINIKKEN

Til stede: Aina Stensland Leder
Anne Birgitte Rosvald Bruker-representant
Roar Berg Bruker-representant
Johanne Warberg Lavold  Klinikkleder ved Evjeklinikken
Terje Pedersen Adm. / IT- ansvarlig Evjeklinikken
- Ikke mett  Alf Tore Moen Daglig leder Evjeklinikken
Toralf Frafjord Avd.leder Drift Evjeklinikken

Christian Emil Syvertsen Vara-representant

Tidspunkt: 26.11.2018 kl. 10.30 — 12.00 (servering av luns;j etter matet)

1.

Godkjenning av agenda for metet
Agenda enstemmig godkjent.

Godkjenning av referat fra motet 03.09.2018
Referatet enstemmig godkjent og underskrevet.

Saker innmeldt av brukerne
Det hadde pr. 26.11.18 kommet inn én henvendelse.

- Avsender var inne til sitt 5. klinikkopphold i juni, og ettersper informasjon om hva som
skjer videre mtp. videre oppfolging og tilgang til nytt pasientoppfelgingssystem.

Pasientene som ensket oppfolging ble bedt om & ta kontakt pr. e-post til
veileder@evijeklinikken.no. Bruker-henvendelsen over ble imidlertid mottatt for
fellesinfo fra Evjeklinikken ble sendt ut pr. e-post, den 14.09.18.

Leder i Brukerutvalget har allerede besvart henvendelsen, og henviste da til fellesinfo
utsendt fra klinikken den 14.09.18.

Brukerutvalget anser dermed denne saken som avsluttet.




Orientering ved Klinikkleder

- Helse Sor-@st har bekreftet at Evjeklinikken gis anledning til & kunne kalle inn pasienter
til 2 ekstra oppfelgingsuker i behandlingsér 3, 4 og 5 - i alt inntil seks uker ekstra
behandlingsopphold, i henhold til innevarende avtale.

- Orientering om arbeidet med utvikling av nytt pasientoppfelgingssystem.

Status for utviklingsarbeidet sa langt, samt gjennomfering av workshop nr. 2.

- Orientering om resultatet av hestens restplass-kampanje, og utvikling i salg av restplass-
opphold.

- Orientering om klinikkens tilsvar p& anbudet: «Raskere Frisk» (Arendal og Grimstad).
Klinikken fikk ikke dette anbudet.

- Psykolog-stilling vil lyses ut p& nytt neermere arsskiftet, evt. i begynnelsen av 2019.

- Orientering om «Barn og unge»-opplegg.

Klinikken forventer innen utgangen av november 4 motta en orientering om hvilke
instanser som vil kunne henvise til dette behandlingsopplegget.

- Orientering om nytt tilbud; Artrose-skole.

- Orientering om gjennomfert matkurs for eksterne deltakere (ikke pasienter).

- Orientering om Evje Folkehagskole.

Farste pilot-opphold pa 6 uker ble gjennomfort i hest.
Andre pilot-opphold planlegges gjennomfert i forste del av 2019.
- Orientering om klinikkens reglement for reyking ved adm.bygg og pasientboliger.

Droftinger

- Drofting rundt gjennomfering av og logistikk rundt ekstra behandlingsuker for pasienter
- 1 behandlingsar 3-5.

- Drofting rundt pasientenes vektresultater etter forste behandlingsér.

Trender indikerer at pasientene opplever tilbakegang i sin vektreduksjon etter forste
behandlingsér, dvs. mellom sitt 4. og 5. klinikkopphold.

- Drefting av pasienters manglende oppmete uten & gi beskjed. Klinikken vurderer a kreve
inn egenandel/gebyr ved manglende oppmete dersom pasienten ikke har fremlagt
legeerklering eller arbeidsgiverattest. Brukerutvalget har forstdelse for dette.

- Droftet tidspunkter for utsending av ny fellesinfo om nytt pasientoppfelgingssystem.

- Droftinger rundt innhold/funksjoner i nytt pasientoppfelgingssystem, som ble presentert
i workshop nr. 2.

- Drefting av tilbud om restplass og bruk av restplass-kampanjer, samt tilbud til restplass-
brukere om & kunne kjope konsultasjoner med klinikkens fagpersonale.

- Droftet bruk av online blogg, ved at en pasient som har egen blogg har tilbudt seg &
skrive om Evjeklinikken og sine personlige opplevelser knyttet til egen livsstilsendring.

- Dreftet klinikkens praksis med at pasienter kan komme til frivillig veiing pd onsdager.

- Orientering om FoU.

Klinikken har takket ja til 4 delta i et multisenterstudie sammen med 16 andre
rehabiliteringsinstitusjoner.
Klinikken arbeider med & utarbeide rapport for pasientresultater fra siste 5 ar.



Sammen for bedre livskyalitet

Referatet sendes pr. mail til samtlige representanter:

Aina Stensland

Anne Birgitte Rosvald
Roar Berg

Christian Emil Syvertsen
Alf Tore Moen '
Johanne Warberg Lavold
Terje Pedersen

Toralf Frafjord

Planlegging av kommende mgter:
- Tirsdag 05.02.19 kl. 12.00 — 14.00.
- Tirsdag 21.05.19 k1. 12.00 — 14.00.

26.11.2018

Ref. Terje Pedersen
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