Hvit saus V

Ingredienser:

e b5ssole

e 5 ss hvete/ glutenfritt mel
e 2 stk. gulrgtter

e 2 stk. stenger stangselleri

e 1 stk. lgk
o 1 liter lettmelk
e 1tssalt

e 1ts pepper
e 1ts muskattngtt
e 1 ss grgnnsaksbuljong

Fremgangsmate:

e Skrell og hakk gregnnsakene i sma biter.

e Varm oljen i en gryte, ha i grgnnsakene og surr til de er mgre.
e Rgrinn melet, spe med vaesken og la smakode i 5-10 minutter.
e Bruk en stavmikser til & mose grennsakene.

e Smak til med kraft og krydder



